Примерная циклограмма работы педагога-психолога МБОУ "СОШ №169"
Алесиной Н.В. на период дистанционного обучения.
	время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	с 9.00 до 12.00
	Организационно-методическая работа

	с 12.00 до 13. 00
	Индивидуальные консультации учащихся, занимающихся проектной деятельностью: "Школа Росатома" 
ИП по ФГОС СОО 
	Индивидуальные консультации для родителей: "Как помочь выпускнику подготовиться и сдать экзамен" (по предварительной договоренности)
	Индивидуальные консультации для родителей, дети которых испытывают трудности в обучении, проблемы в развитии эмоционально-волевой сферы. 
(по предварительной договоренности)
	Индивидуальные консультации для родителей: "Профессиональное самоопределение школьника. Как помочь сделать выбор" (по предварительной договоренности)
	Диагностика учащихся "группы риска" на конец учебного года.

	с 13.00 до 14.00
	Просветительская деятельность: обновление материалов на сайте.
	Индивидуальные консультации учащихся по вопросам подготовки к ЕГЭ
	Индивидуальные консультации с учащимися, испытывающими трудности в учебной деятельности. 
	Индивидуальная консультации учащихся по вопросам профориентации, составлении образовательного маршрута.
	Диагностика мотивации учащихся (5,7,9 классы), самооценки учащихся (5,6,7,8,9 классы) 


	с 14.00. до 15.00
	Индивидуальные консультации учащихся (по запросу)
	Индив. консультации педагогов по вопросам подготовки к ЕГЭ
	
	
	Диагностика ценностных ориентаций (6,8,9,11классы)

	с 15.00 до 16.00
	Индивидуальные консультации родителей по вопросам детско-родительских отношений (по запросу)
	Групповая просветительская работа для выпускников: "Психологическая подготовка к сдаче экзамена"
	Групповое занятие для учащихся по повышению мотивации обучения, адаптации к новым условиям учебной деятельности.
	Групповая просветительская работа для учащихся "Выбор профессии -выбор будущего "
	Диагностика профессионального самоопределения (8,10 классы)
Диагностика социальной зрелости (11 классы)


[bookmark: _GoBack]Индивидуальные консультации проводятся по предварительному согласованию через электронный журнал, или электронную почту с использованием Viber, WhatsApp, Zoom, Skype. Групповые занятия и просветительская работа проводится по предварительной записи с использованием программы Zoom. 
Обо всех предлагаемых формах работы с психологом участники образовательного процесса проинформированы через электронный журнал.
